FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

La sottoscritta Simona Caracciolo, nata a Firenze il

a piena conoscenza delle sanzioni previste dall’a
dichiarazioni false e mendaci dichiara che il present
47 del D.P.R. n°445 del 28/12/2000 e in forma di did
tutti gli stati, fatti e qualita personali, non compresin

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro

*Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
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6.02.1972, residente in Firenze Via G.C. Vanini 2/A sotto la sua personale responsabilita e
rt.76 del D.P.R. 445 del 28.12.200 e dagli artt.483-489-496 del Codice Penale per le
B curriculum é redatto sotto forma di autocertificazione ai sensi degli artt. 38-comma 3- 46 e
hiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta ai sensi degli artt. 19 e 47 del D.P.R. 445/00, per
ell’'elenco di cui al citato art. 46

ienza professionale: attivita clinica

1999 - IN CORSO
ra professione

oterapia ad approccio sistemico-relazionale

ita clinica di libero professionista come psicologa (dal 1999) e
bterapeuta (dal 2002) con individui, coppie e famiglie presso il proprio
o privato, Firenze.

bqui di psicoterapia
bqui di sostegno e consulenza psicologica
ita svolta in regime di libera professione

2016 - IN CORSO

vaMente Centro Diagnostico e Riabilitativo, Via Gioli 5/11, Scandicci
hze

oterapia famiglia, genitorialita, coppia

bqui di psicoterapia

ita di psicologa e psicoterapeuta con famiglie, genitori, coppie
ecipazione riunioni di equipe

ecipazione incontri di supervisione di equipe

ita svolta in regime di libera professione




*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

DAL 2000 - IN CORSO

Consultorio Familiare “ll Campuccio” della Misericordia di Firenze Onlus, Via
Villani 21/A, Firenze.

Consulenza psicologica individuale, familiare e di coppia

Colloqui di consulenza e psicoterapia

Attivita di psicologa (dal 2000) e psicoterapeuta (dal 2002) con individui,
coppie e famiglie

Partecipazione riunioni di equipe

Partecipazione incontri di supervisione di equipe

Attivita svolta in regime di libera professione

Impegno settimanale: 6-10 ore circa.

DAL 2009 - IN CORSO

Associazione ltaliana Sclerosi Multipla,Sezione Provinciale di Firenze, Via
Rocca Tedalda 273, Firenze

Disabilita, famiglia e malattia cronica
Colloqui psicologici
Conduzione di gruppi

Attivita di psicologa e psicoterapeuta con individui, coppie e famiglie in setting
individuale, familiare e di gruppo

Partecipazione incontri di supervisione di equipe
Attivita svolta in regime di libera professione
Ore: 100

2007, 2009, 2011, 2013

Associazione lItaliana Famiglie ADHD AIFA Onlus in collaborazione con
Associaz. Italiana Disturbi Attenzione e Iperattivita AIDAI Lazio, Associazione
Italiana Disturbi Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana, singoli partecipanti

Parent Training, Formazione, sostegno, genitorialita, Disturbo di
Attenzione/lperattivita

Conduzione di gruppo

Gruppi di Parent Training per genitori di bambini e adolescenti con Disturbo di
Attenzione/lperattivita

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 70

DAL 2000 AL 2004
Ispettorato per il Reclutamento e per le Forze di Completamento dell’Esercito

Colloqui individuali diagnostici e di selezione. Somministrazione test
Sostituzioni titolare presso il Gruppo Selettore del Distretto Militare di Firenze

Attivita di psicologa: conduzione di colloqui di tipo diagnostico e di selezione
durante la visita di leva con utilizzo di test (es.: MMPI)

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 403

Esperienza lavorativa in ambito scolastico
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1. Docenze per insegnanti

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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2016:18.02; 8.03;
2015:17.03
2014:11.03
2013:23.04 E 19.02
2012:28.01 E 06.02
2011:25.01
2010:16.02 E 23.02
2008:21.02 E 28.02

Comune di Firenze, Centro Risorse Educative e Didattiche CRED,
Assessorato alla Pubblica Istruzione tramite Associazione ltaliana Disturbi
Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana, Viale F. Redi 127, Firenze

Scuola, Psicologia scolastica, Disturbo di Attenzione e Iperattivita ADHD
Docenza

Docenza per “Le chiavi della citta. Progetti e percorsi formativi per la scuola”:
Corso formazione per personale docente “Disattenzione e iperattivita a scuola-
Rapporto scuola-famiglia”

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 26

28.01 £23.02.2016; 10.03.2015; 04.03.2014;16.04.2013;12.02.2013;

Comune di Firenze, Centro Risorse Educative e Didattiche CRED,
Assessorato alla Pubblica Istruzione tramite Associazione ltaliana Disturbi
Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana, Viale F. Redi 127, Firenze

Scuola, Psicologia scolastica, Disturbo di Attenzione e Iperattivita ADHD
Docenza

Docenza per “Le chiavi della citta. Progetti e percorsi formativi per la scuola”:
Corso formazione per personale docente “Disattenzione e iperattivita a scuola-
Indicazioni per migliorare lo stile comunicativo nella relazione
insegnanti/studenti”

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 12

GENNAIO- MAGGIO 2015

Istituto Comprensivo Teresa Mattei, Via del Pratello 15, Bagno a Ripoli (FI) e
Istituto Statale di Istruzione Superiore Gobetti-Volta, Via Roma 77 Bagno a
Ripoli (FI)

Scuola Primaria (17 ore) e Secondaria di Secondo Grado (17 ore) Progetto
per iniziative didattiche di prevenzione e contrasto della dispersione scolastica
Formazione per insegnanti di Scuola Secondaria di Secondo Grado

“Che cos'é l'attenzione? Come possiamo migliorare l'attenzione in classe?
Strategie metacognitive e comportamentali di potenziamento dell'attenzione”

e incontro di restituzione
Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 3

21.03.16 IsTITUTO COMPRENSIVO “E.BALDUCCI”, FIESOLE (FI): ORE 2

02.03.16: CTS AREZZO TRAMITE AIDAI TOSCANA: ORE 3

07.11.15 AIMC Sezione di Pisa: ore 4

28.03.14, IsTITUTO COMPRENSIVO “F. MOCHI”, VIA MILANO 20, LEVANE, AR: ORE 3

26.03.13: IsTITuTO COMPRENSIVO DI POPPI, VIA COLLE ASCENSIONE 3, POPPI, AR:
ORE 3

16.05.12: ISTITUTO COMPRENSIVO “VERDI”, VIA MONTEVERDI 1E, 50144 FIRENZE:



* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario
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ORE 2

25.01.12: 1ST. COMPRENSIVO STATALE, VIA M. ROSSI, MONTE SAN SAVINO, (AR):
ORE 3

16.12.08: IST. COMPRENS. STAT. G.GONNELLI, VIA FERMI 5, GAMBASSI TERME (FI):
ORE 2

17.09.08: DIREZ. DIDATT. STAT. CASTELFIORENTINO, VIA C. BATTISTI 7,CASTELFIORENTINO
(F1):0RE3
01,08,15,22 MARZO 2007: AIDAI TOSCANA, VIALE F. REDI 127, FIRENZE: ORE 8

05.12.03: DIREZ. DIDATTICA STAT. || CIRCOLO- MASSA, V.LE STAZIONE 83, MASSA:
ORE 4

MAR-SETT 2003: AZIENDA USL 7 DI SIENA, VIA ROMA 75-77, 53100 SIENA : ORE
26

17.10.03: DIREZ. DIDATT. STAT. lll CIRCOLO CARRARA, V. MARINA 2, AVENZA-
CARRARA(MS): ORE4

4.09.03: SCUOLA MEDIA STATALE LUCA PACIOLI, VIA GORIZIA 11, FOLLONICA (GR):
ORE 2

Scuola, Psicologia scolastica, Disturbo di Attenzione e Iperattivita ADHD

Docenza per Insegnanti di Scuola dell'Infanzia, Primaria e Secondaria di Primo
Grado

Formazione
Docenza: La relazione scuola-famiglia

Attivita svolta in regime di libera professione
TOT: ore 69

10 E 14 DICEMBRE 2009
Istituto Statale di Istruzione di Impruneta, Via | Maggio 47, Tavarnuzze (FI)

Scuola, Psicologia scolastica, prevenzione
Docenza

Docenza Progetto “Alcol e giovani”: corso di formazione per il personale
docente

Attivita svolta in regime di libera professione
4 ore

a.s.2006/07

Istituto Tecnico Commerciale Statale “A. Fossati”, Via Bragarina 32/A, La
Spezia

Scuola, Psicologia scolastica, Apprendimento cooperativo

Docenza

Docenza “L'apprendimento individuale e di gruppo nella scuola secondaria di
secondo grado”

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 4

DAL 2007 AL 2012

Convenzione per attivita di psicologo stipulata tra 'Azienda ASL 10 Firenze
con ACAT Scandicci (Associazione dei Club degli Alcolisti in Trattamento)

“Sviluppo di un centro Alcologico Terrritoriale Funzionale per la zona Firenze
Nord Ovest”

Docenza

Docenza: Corsi di formazione per personale docente:
stili di vita e promozione della salute; prevenzione
Attivita svolta in regime di libera professione

Ore 14



*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario
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MAGGIO-GIUGNO 2006

Istituto Comprensivo “John Lennon” Scuola Infanzia Primaria Secondaria di
Primo Grado Via Vasari n. 5, Sinalunga (SI)

Stress lavoro-correlato, Gruppo di lavoro

Docenza

Docente al corso di aggiornamento personale ATA “Antistress e Relazionale”

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 16

MARZzO-APRILE 2006

Istituto Comprensivo “John Lennon” Scuola Infanzia Primaria Secondaria di
Primo Grado Via Vasari n. 5, Sinalunga (SI)

Scuola, Psicologia scolastica

Docenza al corso di aggiornamento personale docente “Educazione alla
convivenza civile: coesistenza, condivisione, corresponsabilita”
Docente:

La relazione Insegnante-alunno

La comunicazione

La relazione nel gruppo classe

Attivzione delle risorse del gruppo classe: apprendimento cooperativo
Attivita svolta in regime di libera professione

Ore 20

25-26 Novembre 2005
Associazione ltaliana Disturbo di Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana

Scuola, Psicologia scolastica, Disturbo di Attenzione e Iperattivita ADHD
Docenza

Docente al corso di formazione per personale docente “Problemi di Attenzione
e iperattivita a scuola”, “Una comunicazione efficace per lavorare con il
bambino problematico, la sua classe, la sua famiglia”

Attivita svolta a titolo gratuito

Ore 8

a.s.2004/05

Circolo Didattico Montecatini Terme, Viale San Francesco d'Assisi 20,
Montecatini Terme (PT)

Scuola, Psicologia scolastica

Docenza

Docente al corso di aggiornamento personale docente “ll bambino iperattivo”
Formatrice “Training di meta-attenzione per alunni”

Attivita svolta in regime di libera professione

Ore 4

31.01.2005

Istituto Comprensivo di San Piero a Sieve (Fl) via Trifilo n 2 San Piero A Sieve
(F1)

Scuola, Psicologia scolastica, Disturbo di Attenzione e Iperattivita ADHD
Progettazione e Docenza

Docente al corso di aggiornamento personale docente “Il bambino iperattivo”

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 2.30



2. Attivita nelle classi

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
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2016: GENNAIO-MARZO
2015: GENNAIO-MAGGIO
2014: GENNAIO-MAGGIO
2013: GENNAIO- MAGGIO

Comune di Firenze, Centro Risorse Educative e Didattiche CRED,
Assessorato alla Pubblica Istruzione tramite Associazione ltaliana Disturbi
Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana, Viale F. Redi 127, Firenze

Scuola dell'Infanzia, Primaria, Secondaria di Primo Grado: laboratorio meta-
cognitivo sull'attenzione e sull'integrazione (Offerta Formativa “Tuttinsieme per
l'integrazione”)

Formazione

Training di meta-attenzione in classe

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 138

GENNAIO- MAGGIO 2015

Istituto Comprensivo Teresa Mattei, Via del Pratello 15, Bagno a Ripoli (FI) e
Istituto Statale di Istruzione Superiore Gobetti-Volta, Via Roma 77 Bagno a
Ripoli (FI)

Scuola Primaria (17 ore) e Secondaria di Secondo Grado (17 ore): laboratorio
meta-cognitivo sull'attenzione. Progetto per iniziative didattiche di prevenzione
e contrasto della dispersione scolastica

Formazione
Training di meta-attenzione in classe

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 34

GENNAIO- MAGGIO 2014: ORE 6

GENNAIO- MAGGIO 2013: ORE 20

Istituto Comprensivo Bagno a Ripoli Capoluogo, Via del Pratello 15, Bagno a
Ripoli (FI)

Scuola Primaria

Formazione, laboratorio metacognitivo sull'attenzione in classe

Training di meta-attenzione in classe

Attivita svolta in regime di libera professione
TOT: ore 26

DAL 19.08.2013 AL 18.04.2014
Azienda USL 10 Firenze

Progetto: “Non uno di meno: i servizi alcologici territoriali promotori di
approccio di comunita e sanita di iniziativa per la prevenzione e il trattamento
dei problemi alcolcorrelati nel territorio asl 10 Firenze”, finanziato da Regione
Toscana

Psicologo

Interventi di prevenzione e sensibilizzazione nelle classi seconde lIstituto di



responsabilita
Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario
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Istruzione Superiore “Chino Chini”, Borgo San Lorenzo
Contratto di collaborazione libero professionale
Ore 20

2012: DA FEBBRAIO A MAGGIO: ORE 60
2011: DA FEBBRAIO A MAGGIO: ORE 38
2010: DA FEBBRAIO A MAGGIO: ORE 41
2008: DA FEBBRAIO A MAGGIO: ORE 19

Comune di Firenze, Centro Risorse Educative e Didattiche CRED,
Assessorato alla Pubblica Istruzione tramite Associazione ltaliana Disturbi
Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana, Viale F. Redi 127, Firenze

Scuola dell'Infanzia, Primaria, Secondaria di Primo Grado: laboratorio meta-
cognitivo sull'attenzione (Offerta formativa “Le chiavi della citta. Progetti e
percorsi formativi per la scuola )

Formazione: lavoro meta-cognitivo sull'attenzione; promozione e sviluppo dei
processi attentivi su piano cognitivo e comportamentale

Training di meta-attenzione in classe

Attivita svolta in regime di libera professione
TOT. ORE: 158

GENNAIO- MAGGIO 2009

Istituto Comprensivo Bagno a Ripoli Capoluogo, Via del Pratello 15, Bagno a
Ripoli (FI)

Scuola dell'infanzia

Formazione, laboratorio metacognitivo sull'attenzione: Se attento voglio
stare...Un percorso di gioco per lavorare sull'attenzione

Training di meta-attenzione in classe

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 8

DAL 2007 AL 2012

Convenzione per attivita di psicologo stipulata tra 'Azienda ASL 10 Firenze e
ACAT Scandicci (Associazione dei Club degli Alcolisti in Trattamento)

“Sviluppo di un centro Alcologico Terrritoriale Funzionale per la zona Firenze
Nord Ovest”

Formazione per progetto di Peer-Education con studenti delle Scuole
Secondarie di Secondo Grado del Comune di Scandicci (ore 110)

Formazione con studenti nelle Scuole Secondarie di Primo Grado della Zona
ASL Fiorentina Nord-Ovest (ore 88)

Formazione: promozione della salute, prevenzione, stili di vita, problemi
alcolcorrelati

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 198

A.S. 2003/04; 2004/05; 2005/06

Consultorio Familiare “ll Campuccio”, Via Villani 21/A Firenze; in
collaborazione con Ser.t di Via Puccinotti, Firenze

Scuola, Psicologia scolastica
Progetto Accoglienza per gli studenti delle classi prime

Classi Prime, Istituto Professionale per i Servizi Pubbilicitari “L. Tornabuoni- C.
de’ Medici”, Firenze: Progetto Accoglienza

Attivita svolta in regime di libera professione
20 ore



*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro

Pagina 8 -

A.S. 2005/06

Consultorio Familiare “ll Campuccio”, Via Villani
collaborazione con Ser.t di Via Puccinotti, Firenze

Scuola, Psicologia scolastica

21/A Firenze;

Formazione: lavoro su dinamiche del gruppo classe e dispersione scolastica

in

Classe Prima, Istituto Professionale per i Servizi Pubblicitari “L. Tornabuoni- C.

de’ Medici”, Firenze: Progetto Accoglienza
Attivita svolta in regime di libera professione
20 ore

A.S. 2004/05

Consultorio Familiare “ll Campuccio”, Via Villani
collaborazione con Ser.t di Via Puccinotti, Firenze

Scuola, Psicologia scolastica
Formazione: lavoro su dinamiche del gruppo classe e gestione dei conflitti
Classe V, Scuola Primaria “Duca d’Aosta”, Firenze

21/A Firenze;

Attivita svolta in regime di libera professione
16 ore

A.S.2003/04
Istituto Tecnico per Geometri Statale “E. Fermi”, Viale Adua 98, Pistoia

Scuola, Psicologia scolastica
Formazione in classe
Classe I, lavoro su dinamiche del gruppo classe e dispersione scolastica

Attivita svolta in regime di libera professione
10 ore

A.S.2003/04

Consultorio Familiare “ll Campuccio”, Via Villani
collaborazione con Ser.T. di Via Puccinotti, Firenze

Scuola

Formazione in classe

Scuola Primaria “Duca d’Aosta”, Firenze:

Classe |V: Educazione socio-affettiva

Classe llI: lavoro sulle dinamiche del gruppo-classe
Attivita svolta in regime di libera professione

20 ore

21/A Firenze;

GENNAIO 2003- NOVEMBRE 2003
Agenzia Formativa Aristeia Online, Via dell'Oriuolo 43, 50122 Firenze

Scuola- Obbligo Formativo

Docenza rivolta a adolescenti per assolvimento obbligo formativo:
educazione alla sessualita e affettivita

comunicazione, dinamiche di gruppo, gestione dei conflitti
prevenzione delle tossicodipendenze

Docente per il Progetto S.I.S.I.LF.O. Sostegno all'Integrazione dei Sistemi di
Istruzione e Formazione dell'Obbligo Azione 2 “Formazione professionale

iniziale” e Azione 2 bis “Nuovo Canale di formazione professionale iniziale”
Attivita svolta in regime di libera professione



Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

Ore 46

GENNAIO 2003- NovEMBRE 2003
Aristeia Online, Via dell'Oriuolo 43, 50122 Firenze

Scuola- Obbligo Formativo

Docenza prevenzione delle tossicodipendenze

Docente per il Progetto S.I.S.I.LF.O. Sostegno all'lntegrazione dei Sistemi di
Istruzione e Formazione dell'Obbligo Azione 2 Ter “Nuovo Canale Obbligo
Formativo”

Attivita svolta in regime di libera professione

Ore 6

3. Attivita di supporto psicologico

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
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DAL 19.08.2013 AL 18.04.2014
Azienda USL 10 Firenze

Progetto: “Non uno di meno: i servizi alcologici territoriali promotori di
approccio di comunita e sanita di iniziativa per la prevenzione e il trattamento
dei problemi alcolcorrelati nel territorio asl 10 Firenze”, finanziato da Regione
Toscana

Psicologo

Colloqui di supporto psicologico per il Centro Ascolto dell'lstituto di Istruzione
Superiore “Chino Chini”, Borgo San Lorenzo

Contratto di collaborazione libero professionale
Ore 48

A.S.2001/02;2002/03
Istituto Tecnico per Geometri Statale “E: Fermi”, Viale Adua 98, Pistoia

Scuola, psicologia scolastica, supporto psicologico
Colloqui psicologici all'interno del Progetto “Educazione alla salute”
Psicologa presso Sportello Psicologico per studenti, genitori, insegnanti

Attivita svolta in regime di libera professione
ore 54

A.S.2000/01;2001/02
Consultorio Familiare “ll Campuccio”, Via Villani 21/A Firenze

Scuola, Psicologia scolastica, supporto psicologico

Colloqui psicologici presso Scuola Media di Pratolino (FI): ore 20
Colloqui psicologici presso Scuola Materna di Caselline (Fl): ore 20
Colloqui psicologici presso Scuola elementare di Vaglia (Fl): ore 40
Psicologa presso Sportello Psicologico per insegnanti e genitori

Attivita svolta in regime di libera professione

TOT: ore 80

A.S.2001/02
Istituto Comprensivo di Barberino di Mugello, Via Agresti 18, Barberino di



lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

4. Attivita con genitori

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
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Mugello (FI)

Scuola, Psicologia scolastica, supporto psicologico

Colloqui psicologici presso Istituto Comprensivo di Barberino di Mugello (FI)
Psicologa presso Sportello Psicologico per insegnanti e genitori

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 36

16 E 23 GENNAIO 2014

Istituto Comprensivo Pirandello, Via S. Maria a Cintoia 8, Firenze in
collaborazione con AIDAI Toscana

Scuola, genitorialita

Docenza

Docente per seminari di formazione per genitori Attenzione e disattenzione:
strumenti per sostenere i figli nel percorso scolastico

- Che cos'e l'attenzione? Come possiamo migliorarla? Strategie metacognitive
e comportamentali per le difficolta di attenzione.

- Attenzione e compiti a casa: strumenti per aiutare i figli nella pianificazione,
organizzazione e realizzazione dei compiti a casa.

Attivita svolta in regime di libera professione

Ore 4

DAL 2007 AL 2011

Convenzione per attivita di psicologo con formazione in ambito alcologico
stipulata tra 'Azienda ASL 10 Firenze con ACAT Scandicci (Associazione dei
Club degli Alcolisti in Trattamento)

“Sviluppo di un centro Alcologico Terrritoriale Funzionale per la zona Firenze
Nord Ovest”

Formazione per genitori

Docenza corsi di formazione genitorialita e: promozione della salute, stili di
vita, prevenzione tossicodipendenze, problemi alcolcorrelati

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 22

A.8.2007/08, 2008/09 E 2009/10
Coop. Soc. Pasticci e marachelle di Casole d’Elsa (Sl); i genitori partecipanti

Formazione per genitori
Conduzione gruppi supporto psicologico

Percorso di gruppo sulla genitorialita per genitori di bambini di asilo nido,
scuola dell’infanzia, scuola primaria e secondaria di primo grado

Attivita svolta in regime di libera professione
ore: 36

24 E 31 GENNAIO 2008

Istituto Statale di Istruzione di Impruneta, Via | Maggio 47, 50029 Tavarnuzze
(F1)

Scuola, Problemi alcolcorrelati

Docenza

Docenza Progetto “Alcol e giovani”: corso di formazione per genitori



responsabilita
Natura giurid. rapporto di lavoro Attivita svolta in regime di libera professione
Orario 4 ore

+ Date (da — a) MARZO- MAGGIO 2003

« Nome e indirizzo del datore di Istituto Comprensivo di Barberino di Mugello, Via M.G. Agresti 18, Barberino di
lavoro Mugello (FI)
* Tipo di azienda o settore Scuola, genitorialita
* Tipo di impiego Docenza
* Principali mansioni e Docente per i seminari di formazione per genitori
responsabilita
Natura giurid. rapporto di lavoro Attivita svolta in regime di libera professione

Orario Ore 10

*Date (da —a) 13 E27.05.2002

* Nome e indirizzo del datore di Comune di Barberino di Mugello, Via della Repubblica 24, Barberino di
lavoro Mugello (FI)
* Tipo di azienda o settore Scuola e genitorialita
* Tipo di impiego Docenza
* Principali mansioni e Docente per i seminari:
responsabilita “Appartenenza e separazione nella relazione tra genitori e figli”
“L'importanza di limiti, regole e struttura nella relazione con i figli”,
Natura giurid. rapporto di lavoro Attivita svolta in regime di libera professione

Orario Ore 6

*Date (da - a) a.s. 2001/02

« Nome e indirizzo del datore di Istituto Comprensivo di Barberino di Mugello, Via M.G. Agresti 18, Barberino di
lavoro Mugello (FI)
* Tipo di azienda o settore Genitorialita, Scuola
* Tipo di impiego Docenza
* Principali mansioni e Docente 8 seminari di formazione per genitori
responsabilita
Natura giurid. rapporto di lavoro Attivita svolta in regime di libera professione

Orario Ore 16

Esperienza professionale ASL 10 FIRENZE

* Date (da — a) DAL 19.08.2013 AL 18.04.2014 (ORE 540)
DAL 9.11.15AL9.11.16 (ORE 113)

* Nome e indirizzo del datore di Azienda USL 10 Firenze
lavoro
* Tipo di azienda o settore Progetto: “Non uno di meno: i servizi alcologici territoriali promotori di

approccio di comunita e sanita di iniziativa per la prevenzione e il trattamento
dei problemi alcolcorrelati nel territorio ASL 10 Firenze”, finanziato da Regione

Toscana
* Tipo di impiego Psicologo
* Principali mansioni e Interventi di informazione e sensibilizzazione nella comunita locale; interventi
responsabilita di rete territoriale; attivita psicodiagnostica e psicologica clinica
Natura giurid. rapporto di lavoro Contratto di collaborazione libero professionale

Orario Ore 593
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*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario
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DAL 2007 AL 2012

Convenzione per attivita di psicologo stipulata tra 'Azienda ASL 10 Firenze
con ACAT Scandicci (Associazione dei Club degli Alcolisti in Trattamento)

“Sviluppo di un centro Alcologico Terrritoriale Funzionale per la zona Firenze
Nord Ovest”

Psicologo per coordinamento

Coordinamento, lavoro in equipe, collaborazione con operatori ASL, Dirigenti
Scolastici, Insegnanti

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 100

DAL 3 OTTOBRE 2011AL 2 OTTOBRE 2012 E DAL 01.02.2013 AL 31.05.2013

Azienda Sanitaria USL 10 di Firenze, P.zza Santa Maria Nuova 1, 50122
Firenze

Promozione della salute, prevenzione

“Progetto Oceano: coordinamento ed integrazione degli interventi sulla
cocaina” finanziato dalla Regione Toscana con la qualifica di psicologa

Coolaborazione con il personale asl del Progetto

Supporto all'attivazione di gruppi terapeutici; realizzazione materiale per
prevenzione. Collaborazione diretta con il responsabile del Progetto per la
coordinazione delle attivita progettuali

Contratto di collaborazione coordinata a progetto
420 ore

APRILE- DICEMBRE 2010

Associazione dei Club degli Alcolisti in Trattamento ACAT Scandicci in
collaborazione con Ser.T Zona Fiorentina Nord Ovest

Promozione della salute, prevenzione, alcologia
Docenza

Docenza per il progetto “Ti presento i miei”: Corso formazione teorico-
esperienziale per volontari

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 24

NOVEMBRE-DICEMBRE 2009

Associazione dei Club degli Alcolisti in Trattamento ACAT Scandicci in
collaborazione con Ser.T Zona Fiorentina Nord Ovest

Promozione della salute, prevenzione, alcologia
Docenza

Docenza per il progetto “Tengo famiglia”: Corso formazione teorico-
esperienziale per volontari

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 23

DAL 21.11.2008 AL 15.11.2009

Associazione dei Club degli Alcolisti in Trattamento di Siena, Viale Mazzini
Siena, in partenariato con Ser.T ASL 7 Zona Senese, Comuni di:
Monteriggioni, Castelnuovo Berardenga, Sovicille, Siena, Monteroni d’Arbia
Promozione della salute, prevenzione, alcologia

Coordinatrice del progetto “Alcol e cultura: percorsi di sensibilizzazione per i
problemi alcol correlati”.

attivita di: progettazione, coordinamento del gruppo di lavoro, docenza,
conduzione di gruppo, coordinamento attivita di segreteria

Attivita svolta in regime di libera professione

150 ore



*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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DAL 28.12.2006 AL 28.12.2007

Associazione Club degli Alcolisti in Trattamento di Scandicci, in collaborazione
con Comune di Bagno a Ripoli, Ser.T ASL zona Sud-Est Fiorentino
Promozione della salute,prevenzione, alcologia

Coordinatrice del progetto “Salute e alcol: una rete per sviluppare le risorse nei
comuni del sud-est fiorentino”

attivita di: progettazione, coordinamento del gruppo di lavoro, docenza,
conduzione di gruppo, coordinamento attivita di segreteria

Attivita svolta in regime di libera professione

150 ore

Docenze in altri ambiti

23.03.2012

Associazione ltaliana Sclerosi Multipla AISM Onlus, Piazza Giovine ltalia 7,
Roma

Disabilita e malattia cronica: aspetti psicologici individuali e familiari
Docenza
Docenza Corso Rete Psicologi “Il ruolo dello psicologo nella tutela dei diritti”

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 4

19.06.14 (AEF): ORE 4
DAL 2006 AL 2013 (ASPIC): ORE 32

AEF: Scuola Superiore Europea di Counseling Professionale, Via V. Carpaccio
32,00147 Roma

ASPIC: Associazione Sviluppo Psicologico dell'Individuo e della Comunita Sez.
Territ. Firenze, Via Sercambi 41, 50133 Firenze

Formazione operatori counseling
Docenza

Docenza Master Counseling “Approccio sistemico-relazionale. Il ciclo vitale
della famiglia”

Attivita svolta in regime di libera professione
Ore 36

10.06.2011

Associazione ltaliana Sclerosi Multipla AISM Onlus, Piazza Giovine ltalia 7,
Roma

Coppia, famiglia, disabilita e malattia cronica

Docenza

Docenza Corso Rete Psicologi “Sclerosi multipla e famiglia: aspetti sociali e
giuridici”

Attivita svolta in regime di libera professione

Ore 1

MARzO-APRILE 2011
Maggio Fiorentino Formazione, Via Garibaldi 7, 50123 Firenze

Formazione: comunicazione, aspetti relazionali nella professione
Docenza



* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario
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Docenza al corso “Formazione obbligatoria addetto ai servizi di controllo
attivita di intrattenimento e spettacolo in luoghi aperti al pubblico o in pubblici
esercizi”. Area psicologico-sociale: Tecniche di comunicazione; Nuove forme
del divertimento, motivazione e benessere.

Attivita svolta in regime di libera professione
24 ore

27.01 2011
Centro di consulenza e sostegno “La famiglia”, Piazza Benini 1, Scandicci (FI)

Approccio sistemico-relazionale, psicologia della famiglia
Docenza
Docenza al corso di formazione per consulenti familiari

Attivita svolta in regime di libera professione
3 ore

ANNO ACCADEMICO 2008/09: 08.06.09
Universita degli Studi di Firenze Facolta di Medicina e Chirurgia, Firenze

Alcologia
Docenza

Docente Master di Primo Livello “Alcol e tabacco: stili di vita e patologie
correlate”

Docenza senza retribuzione
2 ore

27 e 29 Marzo; 3, 12, 17, 19, 24, 26 Aprile; 3 Maggio 2007
Istituto Dante Alighieri, Via di Ripoli 88, Firenze

Formazione professionale

Docenza

Docenza FISEL “Sistemi comunicativi e relazionali” all'interno del corso
“Tecnico per la rilevazione dei dati prestazionali nell’attivita fisica”
comunicazione,comunicazione verbale e non verbale, assertivita; problem
solving e soluzione dei conflitti, gruppo di lavoro

Attivita svolta in regime di libera professione

Ore 26

Cooperativa Sociale Matrix Onlus S.c.r.l. con sede legale in via di Brozzi 477-
50145 Firenze

Approccio sistemico-relazionale; Disturbi del comportamento alimentare
Docenza

Docenza nell’lambito del progetto TESEO, Regione Toscana, P.O.R. Ob. 3,
anno 2005, Esprit Soc Cons. S.c.r.l., dal titolo “integra”, Azione 3b, Misura 2b,
Misura E1, matricola SG20050128 con riferimento alla U.F.C: “Sistemi familiari
e relazionali”

Attivita svolta in regime di libera professione

Ore 12



Esperienza professionale eta evolutiva (infanzia e adolescenza)

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro

Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

4-11 LUGLIO 2009 E 3-10 LUGLIO 2010

Associazione lItaliana Famiglie ADHD (AIFA) e Associazione Italiana Disturbo
Attenzione e Iperattivita Toscana (AIDAI)

adolescenza

Psicologa nel Campus estivo settimanale per ragazzi tra 11 e 15 anni con
diagnosi di ADHD di tipo misto ed eventuali comorbidita

Progettazione

Componente Staff scientifico

Attivita con i ragazzi

Conduzione di gruppo con i ragazzi

Attivita non retribuita

2 settimane residenziali

DAL 13.03 2000 AL 28.02.2001
Cooperativa Sociale ARCA, Via Aretina 265, 50136 Firenze

Comunita Educativa per minori “Casa Sassuolo”
educatrice
educatrice

Contratto di lavoro dipendente a tempo indeterminato
Full time

DAL 24.4.1999 AL 7.3.2000
Consorzio Zenit, Via Cittadella 29/31, Firenze

Centro di Pronta Accoglienza per minori Firenze (24.4.99-27.7.99)

Comunita Educativa per minori “San Filippo Neri”, Firenze (27.7.99- 7.03.2000)
educatrice

educatrice

Contratto di lavoro dipendente a tempo determinato (Pronta Accoglienza); a
tempo indeterminato (Comunita Educativa)
Full time

ANNO 1999/2000

Servizi Sociali del Quartiere 4 di Firenze tramite la famiglia destinataria del
sostegno domiciliare

Supporto scolastico, prevenzione, devianza minorile
educatrice
sostegno domiciliare per adolescente e famiglia

collaborazione
2 ore/settimana

Altre esperienze professionali

*Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
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DAL 23.6.1998 AL 20.7.1998
Istituto Professionale di Stato per i Servizi Commerciali e Turistici “Sassetti-



lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

*Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Natura giurid. rapporto di lavoro
Orario

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
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Peruzzi”, Via san Donato 46/48, Firenze
Scuola
Esami di maturita

Membro aggregato di Filosofia, Psicologia, Scienze del’Educazione nella Xl
Commissione di maturita professionale

Rapporto di lavoro a tempo determinato

DAL 4.3.1996 AL 29.8.1996
Regione Toscana, Giunta Regionale

Segreteria della Giunta
Profilo Istruttore di VI qualifica funz.
Mansioni amministrative

Rapporto di lavoro a tempo determinato
Full time

DAL 4.7.1994 AL 7.9.1994
Poste Italiane, Filiale di Firenze

Poste Italiane
Distribuzione corrispondenza
Operatore esercizio straordinario

Contratto a tempo determinato
Full time

Gennaio 1999- dicembre 2002

Istituto di Terapia Familiare di Firenze, Via Masaccio 175, Scuola di
Specializzazione riconosciuta dal M.U.R.S.T. il 5/11/1994- D.M. 20/3/1998-
G.U. n.92 del 21/4/1998

Approccio sistemico-relazionale, Psicoterapia familiare e relazionale

Specializzazione quadriennale post lauream in Psicoterapia Familiare e
Relazionale

Conseguita il 10.12.2002 con votazione: 85/90

Tesi: “Una difficile appartenenza” (processo terapeutico con una famiglia)
Specializzazione post lauream

a.a. 1991/92- a.a. 1997/98
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Indirizzo: Psicologia Clinica e di Comunita

Laurea in Psicologia cattedra di Psicodinamica dello Sviluppo e delle
Relazioni Familiari, Prof.ssa Malagoli Togliatti.

Conseguita il 20.02.1998 con votazione 110/110 e lode
Laurea

a.s. 1986/87- a.s. 1990/91
Liceo Scientifico “L. da Vinci”, Via dei Marignolli 1, Firenze



formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita Diploma di Maturita Scientifica
conseguito nell’'anno scolastico 1990/91 con votazione 52/60.
+ Livello nella classificazione nazionale Diploma Scuola media Superiore

(se pertinente)

Ordine degli psicologi

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Toscana dal 18.03.2000 con il n. 2699
Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo (Maggio 1999).
Abilitazione all’esercizio della psicoterapia.

Associazione AIDAI Toscana

Socio fondatore Associazione Italiana per i Disturbi di Attenzione e Iperattivia e Patologie Correlate
(AIDAI) regione Toscana v.le Redi 127 , 50125 Firenze (soggetto accreditato alla formazione con
decreto MIUR 29.12.2004, ai sensi del DM 177/2000)

Dal 2005: membro del consiglio direttivo

Dal 2011 (tuttora in corso): vice-presidente

Partecipazione a Convegni, Congressi, Seminari, Conferenze in qualita di relatrice

Data 16.03.16
evento V Convegno Nazionale sulla Dislessia “Ho una caratteristica in piu”, Pillole di Parole, Presidenza del
Consiglio dei Ministri, Universita degli Studi di Firenze- Dipartimento di Scienze della Formazione e
Psicologia, CRED Ausilioteca Comune di Firenze, LibriLiberi

autori Caracciolo S.; Pezzica S. Associazione ltaliana Disturbi di Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana

titolo “L'attenzione vien giocando”: conduzione di due workshop per studenti di scuola secondaria di primo e
secondo grado

sede Obihall, Firenze

Data 20 e 21.11.15

evento Convegno “Vorrei Star Bene a Scuola 2”, LibriLiberi, Associazione Italiana Dislessia
autori Caracciolo S.; Pezzica S. Associazione ltaliana Disturbi di Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana
titolo “#Attenzione®; attenti si impara”: conduzione di un workshop per studenti di scuola secondaria di primo
grado
sede LibriLiberi, Firenze

Data 25.03.15
evento IV Convegno Nazionale sulla Dislessia “Ho una caratteristica in piu”, Pillole di Parole,Scuola Superiore
di Avvocatura, LibriLiberi, CRED Ausilioteca Comune di Firenze, Consulta Provinciale Studenti di
Firenze, Giovanisi Factory Firenze

autori Caracciolo S.; Pezzica S. Associazione ltaliana Disturbi di Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana

titolo “L'attenzione vien giocando”: conduzione di due workshop per studenti di scuola secondaria di primo e
secondo grado

sede Obihall, Firenze
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31.01.15

IV Convegno Regionale Associazione Italiana Disturbi di Attenzione e Iperattivita: “Attenzione bambini a
scuola”, AIDAI Toscana, Universita degli Studi di Firenze, Istituto Superiore di sanita, Ordine degli
Psicologi, AIRIPA;SINPIA, Erickson, Giunti, Comune di Prato

Caracciolo S.; Pezzica S.
“Allenaza scuola-famiglia: costruire una rete”
Palazzo Vescovile, Prato

25.03.14

Il Convegno Nazionale sulla Dislessia “Ho una caratteristica in piu”, Pillole di Parole, Associazione
Italiana Dislessia, CRED Ausilioteca Comune di Firenze, Consulta Provinciale Studenti di Firenze
LibriLiberi

Caracciolo S.; Pezzica S. Associazione ltaliana Disturbi di Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana

“lo e la mia attenzione: consapevolezza e controllo sulla propria attenzione nello studio”: conduzione di
un workshop per studenti di scuola secondaria di | e Il grado, docenti, educatori, esperti, famiglie

Obihall, Firenze

17 € 18.01.14

Convegno “Vorrei Star Bene a Scuola ”, LibriLiberi

Caracciolo S.; Pezzica S. Associazione ltaliana Disturbi di Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana
“lo e la mia attenzione”: conduzione di un workshop per studenti di scuola secondaria di | e Il grado
Auditorium Sant'Apollonia, LibriLiberi, Firenze

14.12.13

Seminario Regionale Associazione ltaliana Disturbi di Attenzione e Iperattivita: “L'attenzione dei bambini
a scuola: contributi per la formazione e la didattica”, AIDAIl Toscana, Ufficio Scolastico regionale,
AIRIPA;Provincia di Livorno, Comune di Livorno

Caracciolo S.
“Attentina va alla scuola dell'infanzia”
Museo di Storia Naturale, Livorno

31/10/13
Giornata di Studio: inaugurazione mostra manifesti di campagne internazionali di prevenzione
realizzata dagli studenti “Alcol...in giro per il mondo”

Caracciolo S.
Il percorso di peer-education e la realizzazione della mostra”
Ist. Stat.di istruzione Superiore Tecnica e Liceale Russell-Newton,Scandicci -FI

01.04.13

Giornata di Studio “Cosi imparo”, LibriLiberi, Associazione Italiana Dislessia

Caracciolo S.; Pezzica S. Associazione ltaliana Disturbi di Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana
conduzione di un workshop “Cosa vuol dire stare attenti? Come mai € cosi difficile?”

LibriLiberi, Firenze

18.04.13
Convegno “Cosi imparo”, LibriLiberi, Associazione Italiana Dislessia, Associazione ltaliana Disturbi di
Attenzione e Iperattivita: “Attenzione bambini a scuola”, AIDAI Toscana

Caracciolo S.; Pezzica S. Associazione ltaliana Disturbi di Attenzione e Iperattivita AIDAI Toscana
“A me l'attenzione”: conduzione di un workshop per studenti di scuola secondaria di primo grado
LibriLiberi, Firenze

01/12/12
Il Convegno Regionale Associazione Italiana Disturbi di Attenzione e Iperattivita: “Attenzione ed
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emozioni: la componente affettivo-relazionale nel disturbo da deficit di attenzione e iperattivita”
Caracciolo S.; Pezzica S.

“Genitorialita ed emozioni”

Arezzo Fiere Congressi, Arezzo

3-4 Dicembre 2011

VII Convegno SISM Societa Infermieri Sclerosi Multipla

Caracciolo S.

“Il ruolo dell'operatore nel rapporto paziente-famiglia nella malattia cronica”
Milan Marriot Hotel, Milano

27-28 Ottobre 2011

[l Convegno Nazionale Rete Psicologi, AISM Associaz. Ital. Sclerosi Multipla
Caracciolo S., Tilli A.

“Progetto Famiglia: gli incontri con le coppie sul territorio”

Starhotel President,Genova

18/09/11

Seminario:“Donne oltre la sclerosi multipla”,AISM Associaz Ital Sclerosi Multipla
Caracciolo S.

“Gestione delle relazioni in famiglia”

Hotel NH Royal Palace, Messina

16/09/11
Convegno “Disturbo da Deficit di Attenzione/lperattivita”’, AIDAI Associazione Italiana Disturbo di
Attenzione e Iperattivita e A.l.LR.I.LP.A. Onlus, (Associazione Italiana per la Ricerca e I'Intervento nella

Psicopatologia dell’Apprendimento)

Caracciolo S., Pezzica S., Torzuoli G., Perticone G.
“Che cosa ho imparato sull'attenzione”

Pescara

16/04/11
Convegno “Attenzione e disattenzione. Dalle basi neurofisiologiche ai modelli di intervento a scuola”;
Associazione Italiana Disturbo di Attenzione e Iperattivita Sezione Toscana, Comune di Firenze,

Giunti Scuola
Caracciolo S., Perticone G.
“Le Chiavi della Citta: Dove sta la mia attenzione? Il Training di meta-attenzione in classe”
Salone dei Cinquecento, Palazzo Vecchio, Firenze

02/04/11

Convegno “Gravidanza e Sclerosi Multipla”, AISM Sez. Prov. Firenze, Societa della Salute Zona Mugello
Caracciolo S.

“L'imprevedibilita della SM: come viverla?”

Borgo san Lorenzo

12.04.10; 19/04/10 e 26.04.10

incontri “Percorsi familiari nella terra di mezzo dell’adolescenza”. Servizio Tossicodipendenze Zona
Fiorentina Nord-Ovest, Societa della Salute Zona Fiorentina Nord-Ovest, Coordinamento Programmi
Alcologici Territoriali Zona Firenze Nord-Ovest

Caracciolo S.

1. C'era una volta: il percorso narrativo tra genitori e figli”

2. “A modo mio....cultura e stili di vita degli adolescenti”

3. “Se cosi fan tutti: I'uso di alcol, tabacco e droghe illegali negli adolescenti
Comune di Vaglia (FI): Vaglia, Pratolino, Bivigliano

23-24 Ottobre 2009
XVIlI Congresso A.LR..LP.A. Onlus, (Associazione ltaliana per la Ricerca e [lIntervento nella
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Psicopatologia dell’Apprendimento), “I Disturbi del’Apprendimento”, ECM 9
Caracciolo S., Pezzica S., Perticone G.

“Dalla formazione per gli insegnanti alla formazione con gli insegnanti: un percorso di meta-attenzione in
classe”

Teatro Civico, La Spezia

12 e 19 Maggio 2009

incontri “Nella terra di mezzo dell’adolescenza: alcol, tabacco e droghe illegali negli adolescenti. Un
percorso di formazione per genitori”,Comune di Lastra a Signa, Societa della Salute Zona Fiorentina
Nord-Ovest

Caracciolo S.

Adolescenza, cultura e stili di vita

Lastra a Signa (FI)

21 .04.09 e 28/04/09

Ciclo di incontri Servizio Tossicodipendenze Zona Fiorentina Nord-Ovest, Societa della Salute Zona
Fiorentina Nord-Ovest, Coordinamento Programmi Alcologici Territoriali Zona Firenze Nord-
Ovest,Comune di Campi Bisenzio

Caracciolo S.

1. “Adolescenza e ciclo di vita familiare”

2. “Cultura e stili di vita degli adolescenti”

(nel ciclo di incontri “Percorsi familiari nella terra di mezzo dell’adolescenza”,)

Coop. Soc. Macramé, Campi Bisenzio (FI)

12/02/09

Ciclo di incontri per genitori Servizio Tossicodipendenze Zona Fiorentina Nord-Ovest, Societa della
Salute Zona Fiorentina Nord-Ovest, Coordinamento Programmi Alcologici Territoriali Zona Firenze Nord-
Ovest,Comune di Campi Bisenzio, Citta di Fiesole

Caracciolo S.

“A modo mio....Cultura e stili di vita degli adolescenti” nel ciclo di incontri “Percorsi familiari nella terra di
mezzo dell’adolescenza”,

Compiobbi (FI)

22/04/08

Ciclo di incontri per genitori, Comune di Lastra a Signa, Societa della Salute Zona Fiorentina Nord-Ovest,
Assessorato alle Politiche Sociali e alla Pubblica Istruzione del Comune di Lastra a Signa

Caracciolo S.

“Cultura e stili di vita degli adolescenti” nel ciclo di incontri “Adolescenza: un momento di crescita anche
per i genitori”,

Lastra a Signa, (FI)

13/10/07

Seminario: “Dall’lo al Noi: evoluzione e problematiche del rapporto affettivo uomo-donna nella societa
odierna” all'interno del ciclo di seminari “Relazione e sessualita: uno sguardo all’'oggi per il futuro”
Consultorio Familiare “ll Campuccio” Onlus, Firenze

Caracciolo S.
Intervento preordinato
Consultorio Familiare “ll Campuccio” Onlus, Firenze

21-22 Ottobre 2005

Xl Congresso A.l.R.I.P.A. Onlus (Associazione ltaliana per la Ricerca e I'Intervento nella Psicopatologia
dell’Apprendimento) “I Disturbi del’Apprendimento”, A.LR.I.P.A. Onlus, IRCCS Stella Maris, Universita
degli Studi di Pisa, ECM 9;

Pezzica S., Caracciolo S., Minervini J., Perticone G.

La rappresentazione mentale degli insegnanti rispetto ad alcuni disturbi in eta evolutiva

Universita degli Studi di Pisa

15-16 Ottobre 2004
Xl Congresso A.l.LR.I.LP.A. Onlus (Associazione Italiana per la Ricerca e I'Intervento nella Psicopatologia
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dell’Apprendimento), Universita degli Studi di Urbino, “I Disturbi dell’ Apprendimento”,

Caracciolo S., Perticone G., Minervini J., Pezzica S.

La gestione dei problemi di attenzione/concentrazione in classe. L'opinione degli insegnanti- 1l fase
Universita degli Studi di Urbino, Urbino

08/05/01

Conferenza per il Comune di Barberino di Mugello “Attivita interculturali per la scuola”
Caracciolo S.

“Il bambino che cresce: tra bisogni di accudimento e bisogni di autonomia”

Comune di Barberino di Mugello

Contributi a Convegni e Congressi
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21 e 22 Ottobre 2011

Autore di relazione

XX Congresso nazionale AIRIPA ‘I Disturbi dell'apprendimento”

Luccherino L., Caracciolo S.

Il Campus estivo per ragazzi con ADHD “Judo e avventura”: un'esperienza biennale
Teatro Politeama, Prato

21 e 22 Ottobre 2011

Autore di relazione

XX Congresso nazionale AIRIPA “I Disturbi dell'apprendimento”
Perticone G., Caracciolo S., Torzuoli G., Pezzica S.

Cosa fa un bambino attento?

Teatro Politeama, Prato

4 e 5 Febbraio 2011
Autore di relazione

Il Convegno Nazionale Giunti Scuola, CRED Centro Risorse Educative e Didtattiche Firenze: “In classe
ho un bambino che... Apprendimento, emozioni, motivazioni nella scuola”

Dove sta la mia attenzione? |l training di meta-attenzione in classe

Perticone G., Pezzica S., Caracciolo S.

Palazzo dei Congressi, Palazzo degli Affari, Firenze

15 e 16 Ottobre 2010

Autore di poster

XIX Congresso nazionale AIRIPA “I Disturbi dell'apprendimento”
Pezzica S., Luccherino L., Caracciolo S.,

La prima edizione del Campus Estivo “Judo e avventura” per adolescenti e preadolescenti con Disturbo
da Deficit dell'Attenzione e Iperattivita

Facolta Infermieristica, Universita di Torino, lvrea (TO)

14-16 Maggio 2009

Autore di poster

VII Congresso Nazionale “Disturbo di Attenzione e Iperattivita”
Perticone G., Pezzica S., Caracciolo S.

Training di meta-attenzione in classe

Policlinico Universitario, Padova

27-29 Ottobre 2006
Autore di Poster
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XIII Congresso Nazionale Nuvole e Orologi: Scienza romantica e prove di efficacia in psicoterapia
Pezzica S., Caracciolo S., Perticone G., Minervini I.

Poster. Rappresentazione del disagio e strategie educative degli insegnanti

Centro Congressi “Citta della Scienza” Napoli

21-22 Ottobre 2005

Autore di relazione

XIV Convegno Nazionale AIRIPA Associazione Italiana per la Ricerca e l'intervento nella Psicopatologia
dell'Apprendimento in collaborazione con IRCCS Stella Maris (LI)

Pezzica S., Caracciolo S., Minervini ., Perticone G.

La rappresentazione mentale degli insegnanti rispetto ad alcuni disturbi in eta evolutiva
Palazzo dei Congressi Pisa

21-22 Ottobre 2005

Autore di relazione

XIV Convegno Nazionale AIRIPA Associazione Italiana per la Ricerca e l'intervento nella Psicopatologia
dell'Apprendimento in collaborazione con IRCCS Stella Maris (LI)

Perticone G., Caracciolo S., Minervini |., Pezzica S.

Alunni con DDAI: rappresentazione mentale e strategie educative
Palazzo dei Congressi Pisa

12-14 Maggio 2005

Autore di poster

V Congresso Nazionale sul Disturbo da Deficit di Attenzione/lperattivita AIDAI Associazione Italiana
Diturbi Attenzione e Iperattivita, AIRIPA Associazione Italiana per la Ricerca e lintervento nella
Psicopatologia dell'’Apprendimento, Universita di Milano Bicocca

Pezzica S., Minervini J., Perticone G., Caracciolo S.

Il disturbo di attenzione e iperattivita secondo la percezione degli insegnanti
Universita di Milano Bicocca, Milano

15-16 Ottobre 2004

Autore di relazione

XIII Convegno Nazionale AIRIPA Associazione ltaliana per la Ricerca e l'intervento nella Psicopatologia
dell’Apprendimento

Pezzica S., Minervini J., Perticone G., Caracciolo S.

Il disagio in eta evolutiva secondo la percezione degli insegnanti

Universita degli studi Carlo Bo, Urbino

Pubblicazioni

Perticone G., Pezzica S., Caracciolo S., Attenti si diventa, Scuola dell'infanzia, vol. 8 anno 11, Aprile

2011

Interlandi G., Caracciolo S., Bellugi A., Papi P., Vanon G., Tilli A., Guidoni G., Alcol e cultura. Diciotto
anni di esperienza dei Club degli Alcolisti in Trattamento a Siena, Diple Edizioni, Firenze Novembre
2010, (ISBN 978-88-88082-19-6)

Pezzica S., Caracciolo S., Se attento voglio stare... Un training di meta-attenzione nella scuola
dell'infanzia, Disturbi di attenzione e iperattivita, n. 1, Dicembre 2009.

Torzuoli G., Querci M., Pezzica S., Perticone G., Caracciolo S., Bianchi M.L., Maranghi O., Il Training di
meta-attenzione anno 2009/2010,

Caracciolo S., Pezzica S., Minervini |., Perticone G., “Psicopatologia dell’eta evolutiva: la
rappresentazione degli insegnanti”, Difficolta di apprendimento Ed. Erickson, vol.12, n.2, pp.215-230,
Dicembre 2006.

Pezzica S., Minervini I., Perticone G., Caracciolo S., “I criteri soggettivi con cui gli insegnanti descrivono
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il DDAI nelle diverse fasce d’eta degli alunni: uno studio pilota”, Difficolta di apprendimento, Suppl al
periodico Difficolta di Apprendimento Ed. Erickson vol.2, n.1, pp.71-84, Dicembre 2006.

Perticone G., Caracciolo S., Pezzica S., “Un training di meta attenzione in classe”, Disturbi di Attenzione e
Iperattivita Suppl al periodico Difficolta di Apprendimento Ed. Erickson. Sez. Comunicazioni Aidai, vol. n. 1, pp.89-106,
Dicembre 2005.

Perticone G., Caracciolo S., Pezzica S., “Un training di meta attenzione in classe” Il parte, AIDAI
Newsletter, n. 3 anno 6, Maggio/Agosto 2004

Perticone G., Caracciolo S., Pezzica S., “Un training di meta attenzione in classe” , AIDAI Newsletter, n.
2 anno 6, Inverno 2004

“Una bibliografia ragionata sulla coppia” in collaborazione con Prof. de Bernart e D.ssa Giommi, Terapia
Familiare, n.70, Novembre 2002.

Tafa M., Caracciolo S., Malagoli Togliatti M., “La rappresentazione sociale della coppia negli
adolescenti: le immagini evocate e il tempo della relazione. Primi risultati”, Rivista di Sessuologia
Clinica, n.2, anno 2000.

Tafa M., Caracciolo S., Malagoli Togliatti M., “Le immagini della coppia negli adolescenti”, La Famiglia,
n.202, luglio-agosto 2000.

Pubblicazione di 4 recensioni di articoli sulla rivista Terapia Familiare, n.58, Novembre 1998:

- Gritti P., Canevaro A., “Scelta vocazionale e identita del terapeuta della famiglia. Ipotesi ed evidenze a
partire dalla ricerca e dall’esperienza”.

- Viaro M., “Una tecnica per la formazione del terapeuta familiare”

- La Mesa A., Fioravanti G., “Matrici relazionali nei processi terapeutici e formativi”
- Onnis L., Mari P., “L’importanza del lavoro sulla persona del terapeuta nel processo formativo”

ALLEGATI

Autorizzo al trattamento dei dati personali

Firenze, 21.03.2016 Dott.ssa Simona Caracciolo
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