
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CIUFFI NELLA

Indirizzo studio Via Gioli 5/11,50018 Scandicci (Fi)

Telefono +39.3381640771

E-mail n.ciuffi@nuovamente.eu

Codice Fiscale CFFNLL79B47D612S

Partita Iva 06415260485

Qualifica Professionale Psicologa Specialista in Psicologia Clinica

Nazionalità Italiana

Luogo e data di nascita FIRENZE, 07.02.1979

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Da ottobre 2019 marzo 2020 Consulenza psicologica c/o Poliambulatorio Santa Lucia, Galatone (LE).

• Da ottobre 2019 ad oggi Consulenza psicologica c/o Ambulatorio Medicina dello Sport di Fabbri Monica, Via Giotto 59,

Scandicci (FI).

• Da settembre 2018 a maggio 2019 Consulenza per attività rivolte all’infanzia e all’adolescenza promosse dall’Associazione

Culturale Vittorio Rossi_Libri Liberi, Via San Gallo 25r, Firenze.

• Da ottobre 2015 a giugno 2018 Sportello di consulenza per gli insegnanti di scuola dell’infanzia e della scuola primaria di

primo e secondo grado c/o Istituto comprensivo “Il Pontormo”,PO



• 24 febbraio – 24 marzo -

29 aprile 2014

Sportello per insegnanti della scuola dell’Infanzia c/o scuola primaria di primo grado “Don

Minzoni”, Firenze.

• 15 marzo 2013 Corso di Formazione sui “Disturbi dell’Apprendimento”, c/o Facoltà di Teologia, Firenze

• 14-21-28 marzo e 11 aprile 2012 Corso di Formazione sulla “Didattica delle materie scientifiche e letterarie”, c/o comprensivo

di Calenzano, Firenze

• 11 gennaio 2012 Corso di Formazione sulla “Didattica della matematica”, c/o Scuola primaria di primo grado
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Sauro, Firenze

• 2010/in corso Contratto di collaborazione per: Progetto sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento per le

classi seconde, c/o Scuole Primarie di primo grado di Comeana (PO), Seano (PO) e

Carmignano (PO)

• 2010/in corso Contratto di collaborazione per: Progetto “Dove c’è conoscenza non c’è pregiudizio”:

Screening precoci sui pre-requisiti dell’apprendimento c/o scuola dell’Infanzia ICS “Il

Pontormo” (PO)

• 2009/2011 Attività di collaborazione per formazione, diagnosi e trattamento concernente i Disturbi

Specifici dell’Apprendimento c/o “Laboratorio Lidia”_ Alice Società Cooperativa Sociale

ONLUS, Via Pistoiese 245, 59100_Prato

• 2007/in corso Attività di libero professionale in equipe presso Centro per L’Infanzia e L’Adolescenza

“NuovaMente”, Via F. Gioli 5/11, 50018, Scandicci (FI)_www.nuovamente.eu. Sostegno alla

genitorialità, supporto psicologico infanzia adolescenza, sportello di ascolto per neo-mamme,

progetti di prevenzione per la salute psico-fisica.

• 11 maggio 2011 Corso di Formazione sulla “Didattica delle materie scientifiche” per AID, c/o Scuola

Elementare, Siena

• 6 Aprile 2011 Corso di Formazione sulla “Didattica delle materie scientifiche” per AID, c/o Scuola Vasari,



Figline Valdarno

• 28 marzo 2011 Corso di Formazione sulla “Didattica delle materie scientifiche”, c/o Scuola Elementare di

Carmignano (Po), per “Laboratorio Lidia”_ Alice Società Cooperativa Sociale ONLUS, Via

Pistoiese 245, 59100_Prato

• 21 marzo 2011 Corso di Formazione sulla “Didattica delle materie letterarie”, c/o Scuola Elementare di

Carmignano (Po), per “Laboratorio Lidia”_ Alice Società Cooperativa Sociale ONLUS, Via

Pistoiese 245, 59100_Prato

• 25 febbraio 2011 Intervento d’apertura “Cosa sono i DSA” e work-shop “Didattica delle materie scientifiche”

congresso di San Giovanni Valdarno, Firenze.

• 25 febbraio 2011 Intervento d’apertura “Cosa sono i DSA” e work-shop “Didattica delle materie scientifiche”

congresso di San Giovanni Valdarno, Firenze.

• 15 febbraio 2011 Corso di Formazione sulla “Didattica delle materie scientifiche: scuola secondaria”, c/o Scuola

Superiore di Arezzo, per AID.

• 10 febbraio 2011 Corso di Formazione sulla “Didattica delle materie scientifiche: scuola primaria”, c/o Scuola

Superiore di Arezzo, per AID.

• 9 febbraio 2011 Corso di Formazione sulla “Pre-matematica”, c/o Scuola Elementare di Montemurlo (Po), per

“Laboratorio Lidia”_ Alice Società Cooperativa Sociale ONLUS, Via Pistoiese 245,

59100_Prato

• Maggio-Settembre 2010 Collaborazione ad un progetto di ricerca su “aspetti e caratteristiche Psicopatologiche in

bambini e adolescenti con sindrome del 22q11.2 Studio di follow-up a 3 anni” c/o SOD

Careggi, Firenze.

• 22-29 gennaio

05-19 marzo

7 maggio 2010

Corso di Formazione sulla Discalculia Evolutiva c/o SOD Careggi, Firenze

• Da aprile a giugno 2010 Corso di Formazione e Laboratori concernenti le “Abilità di Calcolo” rivolto a scuola

dell’infanzia, Scuola Primaria e Secondaria di I° grado organizzato da “Laboratorio Lidia”_

Alice Società Cooperativa Sociale ONLUS, Via Pistoiese 245, 59100 Prato



• 24 febbraio 2010 Attività di Sportello sul Disturbo Specifico dell’Apprendimento del calcolo rivolto agli

insegnanti c/o Scuola Superiore Buzzi, Prato.
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• 02-05-09-18 febbraio 2010 “On the Job” sulla abilità di scrittura (calligrafia) c/o Scuola Elementare Don Milani (Po)

organizzato da “Laboratorio Lidia”_ Alice Società Cooperativa Sociale ONLUS, Via Pistoiese

245, 59100_Prato

• 02-05-09-18 febbraio 2010 “On the Job” sulla abilità di scrittura (calligrafia) c/o Scuola Elementare Don Milani (Po)

organizzato da “Laboratorio Lidia”_ Alice Società Cooperativa Sociale ONLUS, Via Pistoiese

245, 59100_Prato

• dicembre 2009 Partecipazione al corso on-line “E-Learning_ Dislessia, Disgrafia e Disortografia: proposte

operative”, Associazione Italiana Dislessia.

• AA 2007/08-2008/09 Cultore della materia per la cattedra di Psicologia dello Sviluppo – Prof.ssa Franca Tani;

Facoltà di Psicologia, Università degli studi di Firenze

• AA 2008/09 Contratto integrativo in Psicologia dello Sviluppo al Corso di Laurea in Fisioterapia (sede di

Firenze, Pistoia ed Empoli), Università degli Studi di Firenze.

• AA 2008/09 Contratto integrativo in Psicologia dello Sviluppo, titolare del corso Prof.ssa Franca Tani,

Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Firenze.

• AA 2008/09 Contratto di Docenza sui Disturbi Specifici dell’ Apprendimento alla Scuola di

Specializzazione per l’Insegnamento Secondario Toscana (SISS Toscana)

• AA 2008/09 Progetto di Formazione per insegnanti sulle Difficoltà di Calcolo c/o Istituto Tecnico Niccolini

di Volterra.

• 10.09.2009 Corso di Sensibilizzazione sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento c/o Scuola Superiore

Buzzi, Prato.

• Giugno 2009 Corso di Docenza sull’IPDA c/o scuola dell’Infanzia di Carmignano, organizzato da Alice



Società cooperativa Sociale ONLUS.

• 10.03.2009 Corso di Formazione docenti su “Le materie scientifiche e letterarie: come aiutare allo studio”,

c/o Scuola Bacci Ridolfi di Castel Fiorentino, organizzato dall’Associazione Italiana Dislessia.

• 21 e 28.01.2009 Corso di Formazione sulle “Difficoltà di calcolo nei bambini” c/o Istituto Montale di Pontedera,

per il progetto Pianeta Galileo.

• 14.01.2009 Corso di Formazione sulla “Didattica della Matematica” c/o Scuola Media Guerri; Reggello

organizzato dall’Associazione Italiana Dislessia.

• 13.01.2009 Corso di Formazione docenti su “Le materie scientifiche e letterarie: proposte operative per la

didattica nella scuola superiore”, c/o Scuola Alberghiera di Firenze, organizzato

dall’Associazione Italiana Dislessia.

• 31.10.2008 Corso di Formazione sulle “Difficoltà di calcolo nei bambini” c/o Scuola Elementare Kassel,

Firenze.

• dal 20.02.2008 al 16.05.2008 Collaborazione occasionale con CESPD per il sostegno ai disabili.

• 13-14 marzo 2008 Corso di Formazione docenti su “Le materie scientifiche: proposte operative per la didattica

nella scuola superiore”, c/o Scuola superiore Salvemini, organizzato dall’Associazione Italiana

Dislessia.

• 25/28 febbraio, 3 marzo 2008 Corso di Formazione docenti e genitori su “La discalculia evolutiva e la didattica della

matematica”, c/o Scuola Media Matteotti Campi Bisenzio (Fi).
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• 25 gennaio 2008 Corso di Formazione docenti su “La Discalculia Evolutiva e la didattica della matematica”, c/o

scuola di Porto S. Stefano (Gr), Via Martiri d’Ungheria 11, 58019.

• 2004 / 2006 Attività didattica per scuole elementari e medie presso privati.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• da Settembre 2022 in corso 2° Anno di “Sessuologia Clinica”_ Istituto Ricerca e Formazione, Istituto Internazionale di

Sessuologia, Firenze.

• da Settembre a Luglio 2021 1° Anno di “Sessuologia Clinica”_ Istituto Ricerca e Formazione, Istituto Internazionale di

Sessuologia, Firenze.

• da Settembre a Luglio 2020 2° Anno di “Consulenza Sessuologica”_ Istituto Ricerca e Formazione, Istituto Internazionale

di Sessuologia, Firenze.

• Da Novembre a Luglio 2019 1° Anno di “Consulenza Sessuologica”_ Istituto Ricerca e Formazione, Istituto Internazionale

di Sessuologia, Firenze.

• 18 Ottobre 2019 “Salute di Genere”, Corso FAD, Ordine degli Psicologi della Toscana.

• 16 Ottobre 2019 “Le buone prassi per lo psicologo e codice deontologico”, Corso FAD, Ordine degli Psicologi

della Toscana.

• 16 Ottobre 2019 “Il ruolo dello Psicologo in carcere”, Corso FAD, Ordine degli Psicologi della Toscana.

• 13 Ottobre 2019 Giornata Studio sull’Autismo secondo il modello DIR/FLOORTIME, organizzato

dall’Associazione Dirimè, c/o “Per fare un albero”, Milano.

• 11 Novembre 2018 Corso di aggiornamento “il nuovo Regolamento della Privacy”, Numero Crediti Formativi: 5,

Giunti Psychometrics.

• 14 Ottobre 2017 “La Tricotillomania ed il Disturboda Escoriazione in Italia: Percorrere la strada della

collaborazione interdisciplinare”, Convegno organizzato da AIDET.

• 14 Luglio 2017 Corso di aggiornamento “Wisc-IV Wechsler Intelligence Scale For Children-Somministrazione,

Scoring e InterpretazioneClinica, Numero Crediti Formativi: 9, Giunti O.S.



• 30 Settembre 2016 Corso di aggiornamento: “"STRUMENTI PER I DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO E

INDIVIDUAZIONE PRECOCE”, c/o Ordine degli Psicologi della Toscana, Firenze.

• A.A. 2015/2016 Attestato DIR/FLOORTIME 201-202_Interdisciplinary Council on Development and
Learning (ICDL);TORONTO_CANADA

• 10 Settembre 2015 Giornata di Formazione su “Il lavoro clinico in età evolutiva e interventi innovativi di sostegno

alla genitorialità”, Tenuto dal Prof. Furio Lambruschi, c/o Ordine degli Psicologi della Toscana,

Sede Firenze

• dal 18 al 21 giugno 2015 Corso di Formazione “Circolo della Sicurezza”, Qualifica di “Educatore Circle of Security

Parenting”, Tenuto dalla Prof.ssa Francesca Manaresi, Formatore Certificato, Sede Roma.

• A.A. 2013/2014 Master II livello in “Psicoterapia Cognitiva dell’Età Evolutiva”, c/o Scuola Bolognese di

Psicoterapia Cognitiva, Sede Forlì.

• A.A. 2010/2011 Specializzazione in Psicologia Clinica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi

di Firenze in data 26.04.2012

Titolo tesi: Il ruolo della funzione riflessiva e del legame di coppia nella riuscita

dell’affidamento familiare.

Votazione: 70/70 e lode

• 2 maggio 2011 Corso sugli strumenti compensativi e dispensativi c/o Anastasis - Piazza dei Martiri, Bologna.
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• 27-28-29 agosto 2009 Didattiche per l’insegnante di sostegno - Belluno, località Nevegal, Centro Le Torri, C.N.I.S.

(Centro Nazionale Insegnanti Specializzati).

•A.A. 2006 - 2007 Master in “Psicopatologia dell’Apprendimento” presso l’Università degli studi di Padova,

Facoltà di Psicologia Generale, Direttore del corso Prof. Cesare Cornoldi.

• 24 e 25 giugno 2008 Corso di Formazione “Psicologia dell’Apprendimento della matematica” – IV livello,

Belluno, località Nevegal, Centro Le Torri, C.N.I.S.

• 2-6 gennaio2008 Corso di Formazione “Psicologia dell’Apprendimento della matematica” – III livello,

Belluno, località Nevegal, Centro Le Torri, C.N.I.S.



• 01-12-2007 Iscrizione all’albo degli Psicologi della Toscana. Numero assegnato: 4711.

• 23-27 giugno 2007 Corso di Formazione “Psicologia dell’Apprendimento della matematica” – II livello, Belluno,

località Nevegal, Centro Le Torri, C.N.I.S.

• 8 giugno 2007 Giornata di studio sulla Neuropsicologia ed i Disturbi dell’Apprendimento in età evolutiva,

Padova.

• 9-10 marzo 2007 Giornate di aggiornamento sull’uso di test in Psicologia Clinica dello Sviluppo, Organizzate

dalla rivista “Psicologia clinica dello Sviluppo”, dalla Società Editrice il Mulino e da AIRIPA

(Associazione italiana per la ricerca e l’Intervento in Psicopatologia dell’Apprendimento.

• novembre 2006 (II sessione) Abilitazione alla professione di Psicologo.

• 19-21 Ottobre 2006 Corso Intensivo di Training per l’intervista sulle rappresentazioni materne in gravidanza,

Università degli Studi “la Sapienza” di Roma.

• 2006 Progetto di Ricerca Scientifica d’Ateneo: “Diventare genitori: Stile di attaccamento ed

affettività”, Responsabile Scientifico P. Benvenuti, Dipartimento di Scienze Neurologiche e

Psichiatriche, Università di Firenze.

• 2006 Progetto di Ricerca Scientifica d’Ateneo: “La “Global Rating Scales for Mother-Baby

Interaction(GRS)”: applicabilità dello strumento in un contesto socio-culturale italiano”,

Responsabile Scientifico P. Benvenuti, Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche,

Università di Firenze.

• Marzo/Settembre 2006 II semestre di tirocinio presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche, c/o

Azienda Ospedaliera di Careggi;

Tutor: Dott.ssa Vania Valoriani.

• 2005/2006 Corso di perfezionamento sugli “Aspetti normali e patologici nello sviluppo dell’infanzia e

dell’adolescenza, Università degli Studi di Firenze.

• Settembre 2005/Marzo 2006 I semestre di tirocinio presso il Dipartimento di Psicologia, Via S. Niccolò,



93; Tutor: Prof.ssa Franca Tani.

• 2005 Corso sulla “Ricerca in Biblioteca: abilità strumentali e strategie informative – La ricerca per

gli studi in psicologia-“, Università degli Studi di Firenze.

• A.A. 2004 / 2005 Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, presso la Facoltà di

Psicologia, Università degli Studi di Firenze, il 11. 07. 2005.

Relatore: Prof.ssa Franca Tani.

Titolo di tesi: I correlati psicologici delle abilità di calcolo: un contributo di

ricerca Votazione: 106/110
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• A.S 1997 / 1998 Diploma di Maturità Artistica Sperimentale, Progetto Leonardo, conseguita presso il Liceo

Artistico Leon Battista Alberti, Firenze.

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI

• 22-23 marzo 2013 XXX Congresso Nazionale CNIS "Quando educare è più

difficile: ricerca, scuola e genitori", Padova

• 22 febbraio 2013 Evento Formativo “ADHD: quale percorso diagnostico e terapeutico”. Azienda Sanitaria

Firenze

• 15-16 aprile 2011 XXVIII Congresso Nazionale CNIS "Quando educare è più

difficile: ricerca, scuola e genitori", Padova

• 15-16 ottobre 2010 XIX Congresso Nazionale A.I.R.I.P.A Su Disturbi Dell'apprendimento. Ivrea.

• 23-24 ottobre 2009 XVIII Congresso Nazionale A.I.R.I.P.A Su Disturbi Dell'apprendimento. La Spezia.

• 17 e 18 ottobre 2008 XVII Congresso nazionale AI RIPA _ ONLUS su “I Disturbi dell’Apprendimento”_ Piacenza.

• 19– 20 ottobre 2007 XVI Congresso nazionale AI RIPA _ ONLUS su “I Disturbi dell’Apprendimento”_ Belluno.



PUBBLICAZIONI E CONTRIBUTI

PRESENTATI AI CONVEGNI

• Padova, 27-28 Marzo 2015 XXXII Congresso Nazionale CNIS "Quando educare è più difficile: tra natura e cultura",

Padova Dipartimento di Psicologia, Università di Padova, Sessione parallela in qualità di

Relatore: “Dove c’è conoscenza non c’è pregiudizio: progetto per l’individuazione degli alunni

a rischio attraverso la realizzazione di una didattica inclusiva presso ICS “il Pontormo”,

Carmignano (PO)” di Nella Ciuffi, Gennj Guglielmini, Maise Cocci, Maria Luisa Lombardi.

• Monografia, marzo 2013 “Così Imparo….la matematica”, C. Bechelli e N. Ciuffi, Capitolo in, “Così imparo: metodo

di studio e strategie di apprendimento per le difficoltà scolastiche”, Rialti E. (a cura di),

Libriliberi, Firenze

• Padova, 15-16 aprile 2011 XXVIII Congresso Nazionale CNIS "Quando educare è più

difficile: ricerca, scuola e genitori", Padova Dipartimento di Psicologia, Università di Padova,

Sessione parallela: . POTENZIARE: laboratori di lettura, scrittura e matematica per alunni

con difficoltà dell’apprendimento all’interno delle classi primarie e secondarie di primo grado

dell’I.C. Statale “Bartolini” di Vaiano (PO)

Gennj Guglielmini, Carlotta Bettazzi, Scilla Pasquini, Cristiano Bechelli, Nella Ciuffi,

Elisa Cangialeone

Laboratorio Intervento Difficoltà e Disturbi di Apprendimento L.I.Di.A dell’Alice Cooperativa

Sociale ONLUS

• Articolo (n.3 gennaio 2008) “I correlati psicologici delle difficoltà di calcolo: un contributo di ricerca sugli aspetti emotivi e

motivazionali “, F. Tani, N. Ciuffi e A. Vitta, in Psicologia Clinica dello Sviluppo.

• Piacenza, 17-18 ottobre 2008 XVII Congresso A.I.R.I.P.A. – ONLUS su “I Disturbi dell’Apprendimento”_ Sessione parallela:

“Screening in età prescolare”_ “Il mondo delle forme. L’evoluzione delle abilità geometriche

dai 5 ai 6 anni: un contributo di ricerca”, I.M.C. Baschenis, M.C. Arienta, N.Ciuffi, V. Milanesi,

D. Lucangeli _ Dipartimento di Psicologia, Università di Padova.

• Monografia, giugno 2007 “Le difficoltà di calcolo nei bambini”, F.Tani, N. Ciuffi e A. Vitta, Seid: Firenze.
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• Roma, 6-7 Ottobre 2006 Congresso su “L’intersoggettività nella famiglia: dalla ricerca alla clinica”_ Sessione poster:

”L’intersoggettività primaria, interazione precoce ed esperienza di allattamento”, V.Valoriani,

S.Vaiani, G.Ferrari, N.Ciuffi e P.Benvenuti_ Dipartimento di Scienze Neurologiche e

Psichiatriche, Facoltà di Medicina, Università di Firenze.



• Bressanone, 19-22 Gennaio, 2006 Congresso di “Neuropsicologia dell’età evolutiva” _ Sessione poster: “Percezione delle

proprie abilita’ scolastiche e matematiche e sentimento di autoefficacia in bambini a rischio di

discalculia, F.Tani, N.Ciuffi e A.Vitta _ Dipartimento di Psicologia, Università di Firenze.

• Pisa, 21-22 Ottobre, 2005 XIII Congresso A.I.R.I.P.A. – ONLUS su “I Disturbi dell’Apprendimento”_ Sessione poster: “I

correlati psicologici delle difficoltà di calcolo:un contributo di ricerca”, F.Tani, A.Vitta e N.Ciuffi

_ Dipartimento di Psicologia, Università di Firenze.

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

FRANCESE

• Capacità di lettura scolastico

• Capacità di scrittura scolastico

• Capacità di espressione orale scolastico

INGLESE

• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura scolastico

• Capacità di espressione orale scolastico

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office, SPSS

ATTIVITÀ SOCIALI Anno di frequenza volontaria c/o SOD Neuropsichiatria Infantile, Azienda Ospedaliero

Universitaria Careggi, supervisore Dr.ssa Claudia Simonetti (1 maggio 2007-1 maggio

2008)



PATENTE O PATENTI Automobilistica di tipo B

REQUISITI ALTRI

• 08 Dicembre 2021 Corso di Primo Soccorso con DAE, BLSD Sanitari.

• 05 Dicembre 2019 Corso di Primo Soccorso con DAE, BLSD Sanitari.

• 28 Novembre 2017 Corso di Primo Soccorso con DAE, BLSD Sanitari.

• 17 Dicembre 2015 Corso di Primo Soccorso con DAE, BLSD Sanitari.

• 13 Novembre 2013 Corso di Primo Soccorso con DAE, BLSD Sanitari

FIRENZE, 10.06.2022

Firma Nella Ciuffi
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